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PLANNING Petits Jeux de Cuisine  3-6 ans 
Samedi : 11h/12h 

 
Samedi  28 septembre  

Poires, pommes, raisins…  
Cuisine récréative: Miaou….fait le chat ! 

La recette : Charlotte aux poires 
 

Samedi 5 octobre::Au pays des légumes  
Cuisine récréative: Madame la coccinelle 

La recette: Crème de potiron au lait de coco:: 
 

Samedi 30 novembre  
: La fourmi ayant travaillé tout l’été…  

Cuisine récréative: La fourmi 
La recette: Roulée d’omelette aux épinards 

 
 

Cours de décembre : Samedi 7 décembre  
SPECIAL NOEL : Le Bonhomme de Neige 
Cuisine récréative: Le Bonhomme de neige 

La recette: Millefeuille de Noël:: 
 

Samedi 11 janvier 
:Le poisson fait des bulles ! 

Cuisine récréative Le Petit Poisson feuilleté au chocolat 
La recette: Riz à la cantonaise au saumon:: 

 
Samedi 1er février 

Mangez des fruits et des légumes : c’est bon ! 
Cuisine récréative: Brochettes de crêpes aux fruits 

La recette: Terrine de courgettes à la dinde:: 
 

 
Samedi 8 mars 

Association étrange… 
Cuisine récréative: cordon bleu de babybel ! 

La recette : Muffins de carottes à l’orange 
 

Samedi 5 avril  
::Spécial Pâques 

Cuisine récréative: Les œufs de Pâques 
La recette: Nids de Pâques chocolatés 

 
Samedi 17 mai 

:Pour ceux qu’on aime ! 
Cuisine récréative: carte « je t’aime» 

La recette: Barres chocolatées aux céréales 
 

Samedi 7 juin 
SPECIAL Fin d’Année  

Surprise de fin d’année ! Papillons Garnis ! 
La recette: Crabwich 

 


